Ass. Naz. Vigili del Fuoco Comando Provinciale dei

del Corpo Nazionale Vigili del Fuoco
Sezione di Pistoia di Pistoia

Nel programma delle celebrazioni per il 20° anniversa-
rio del triste intervento del 31 ottobre 1996 quando il
nostro giovane collega Paolo Novelli perse la vita nel tenta-
tivo di salvare due operai, organizziamo un convegno sulla
SINDROME DA BURNOUT, il processo stressogeno che pud
colpire le persone che lavorano nell'emergenza

SABATO 22 OTTOBRE 2016 0re 9:00

Biblioteca San Giorgio - Auditorium Terzani, PISTOIA

La partecipazione e gratuita ed
é aperta a 80 soccorritori, profes-
sionisti o volontari, che desiderino
saperne di piu su questo lento processo di logoramento e decadenza psicofisica dovuti
alla mancanza di energie e di capacita per sostenere e scaricare lo stress accumulato

Intervengono:
- Dott. Ing. Geremia Coppola Comandante Provinciale Vigili del Fuoco
- Dott. Luigi De Luca Sostituto Direttore Antincendi del CNVVF, sociologo dellemergenza
® Costruzione delle capacita resilienti del soccorritore
- Dott.ssa Francesca Longinotti psicologa-psicoterapeuta dellemergenza del CISOM
(Corpo Italiano di Soccorso dell'Ordine di Malta)
® || soccorritore: reazioni psicologiche in emergenza e tecniche di gestione dello stress
- Dott.ssa Federica Sforzi psicologa-psicoterapeuta
® | a sindrome del burnout

per informazioni ed iscrizione - obbligatoria -
rivolgersi alla Segreteria dell’Associazione Nazionale Vigili del Fuoco

0573 31.41.2 - 331.6431225 pistoia@anvvf.it www.anvvf.it/pistoia




